STAR DE GROUPE

STAR JUNIORS

St-Bruno

PRE-REQUIS

Avoir regu les 3 rubans de I'étape 5
du programme Patinage Plus

DESCRIPTION DES COURS
ET PRE-REQUIS
SAISON 2025-2026

DESCRIPTION

Ce cours s'adresse aux patineurs ayant réussi I'écusson 5 ou 6 du programme Patinage
Plus et qui ne veulent pas de cours privés. Les patineurs sont en cours en tout temps
avec un entraineur, sur glace ou hors glace, en petit groupe. Les entraineurs sont
embauchés et payés par le Club. Les patineurs qui ont pris quelques cours privés durant
I'été 2025 mais qui n'en on pas en saison réguliére peuvent s'inscrire au cours STAR de
Groupe.

Minimum - avoir regu les 3 rubans
de I'étape 5 du programme
Patinage Plus

Programme STAR en cours privés et/ou semi-privés - Patineurs débutant dans le
programme STAR ou qui n'ont pas encore réussi les 3 niveaux de tests STAR 3. Les
honoraires de I'entraineur choisi par le parent sont a la charge du parent.

STAR INTERS

Avoir réussi les 3 niveaux
de tests STAR 3 en danse-habiletés &
style libre
(interprétation exclu)

Programme STAR en cours privés et/ou semi-privés. Les honoraires de I'entraineur choisi
par le parent sont a la charge du parent.

STAR SENIORS

STAR 6 en danse et habiletés
et STAR 4 en style libre

Programme STAR en cours privés et/ou semi-privés - Les honoraires de I'entraineur
choisi par le parent sont a la charge du parent.

STAR ADULTES
COURS DE GROUPE

Avoir regu les 3 rubans de I'étape 5
du programme Patinage Plus

Ce cours s'adresse aux es patineurs agés de plus de 18 ans ayant réussi leur écusson 5 ou
6 du programme Patinage Plus. Les patineurs patinent 1 fois par semaine sur la grande
glace et peuvent s'inscrirent le jeudi ou dans un bloc STAR ouvert seul ou en cours privés
. Pour le cours de groupe, les patineurs sont en cours en tout temps avec un entraineur
en petit groupe. Les entraineurs sont embauchés et payés par le Club.

JEUNES ADULTES SENIORS

STAR 6 en danse et habiletés
et STAR 4 en style libre

Les jeunes adultes (18 a 28 ans) qui veulent continuer a patiner ou qui font un retour sur
le glace, peuvent s'inscrire dans les blocs "'STAR SENIORS" le mardi ou le jeudi ou "STAR
OUVERT" le vendredi et le dimanche. Si le nombre maximum de patineurs est atteint, la
priorité sera donnée aux patineurs qui ont des cours avec un entraineur.

STAR ADULTES

Avoir regu les 3 rubans de I'étape 5
du programme Patinage Plus

Le bloc STAR Adultes du jeudi est pour tous les patineurs agés de plus de 18 ans qui ont
réussi I'étape 5 du programme Patinage Plus.




