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HORAIRE DES COURS
SAISON 2025-2026

GRANDE GLACE

VENDREDI

DIMANCHE

MAR-01
16:20 a 17:20
24 places

JEU-01
16:20 a 17:20
24 places

VEN-01
15:05 a 15:55
18 places

DIM-01
6:45 a 7:45
18 places

STAR Juniors
& PP cours privés

STAR Juniors
& PP cours privés

Bloc ouvert pour les patineurs
STAR seulement

Bloc ouvert pour des cours privés
(PP & STAR)

60 minutes

60 minutes

50 minutes

60 minutes

Chambre 5 & 7

Chambre 5 & 7

Chambre 5 & 7

Chambre 5 & 7

Réfection de la glace a 17:20 Réfection de la glace a 17:20 VEI\‘I-OZ DIM-OZ
10 minutes 10 minutes 15:55 a 16:45 7:45 a 8:45
18 places 18 places
MAB-OZ JEL!-OZ Bloc ouvert pour les patineurs STAR Bloc ouvert pour les patineurs STAR
17:30 a 19:00 17:30 a 19:00 seulement seulement
24 places 24 places
STAR Inters STAR Inters 50 minutes 60 minutes
STAR 3 réussi en danse, STAR 3 réussi en danse,
habiletés et style libre habiletés et style libre Chambre 6 & 8 Chambre 6 & 8

90 minutes

90 minutes

Chambre 6 & 8

Réfection de la glace a 19:00
15 minutes

MAR-03
19:15 a 20:45
20 places

Chambre 6 & 8

Réfection de la glace a 19:00
15 minutes

JEU-03
19:15 a 20:45
20 places

STAR Seniors
STAR 4 en style libre
STAR 6 danse et habiletés

STAR Seniors
STAR 4 en style libre
STAR 6 danse et habiletés

90 minutes

90 minutes

Chambre 5 & 7

Réfection de la glace a 20h45
10 minutes

MAR-04
20:55 a 21:55
18 places

STAR Adultes 18+

Cours de groupe

Chambre 5 & 7

Réfection de la glace a 20h45
10 minutes

JEU-04
20:55 a 21:55
16 places

STAR Adultes 18+

Cours privés & pratique libre

60 minutes

60 minutes

Chambre 6 & 8

Chambre 6 & 8

DIM-04

10:05 a 10:55
12 places

STAR - Cours de groupe
Maximum STAR 2

50 minutes

Chambres 6 & 8




